LLE.S. CLARA CAMPOAMOR
(Getafe, Madrid)

El programa ha sido llevado a cabo por tres profesoras: Angeles Martinez, M?
Pilar I. Blecua y Carmen Sanchez.

El método de trabajo ha sido el siguiente: Carmen Sanchez, una de las
coordinadoras del curso, aportaba la documentacion, innovaciones, cambios, etc. Que se
trataban en el mismo. Posteriormente las profesoras estudiaban la guia informativa, la
nueva documentacion y las guias de la Caja Azul y decidian como llevar acabo las
sesiones (enfoque, tratamiento, etc.); posteriormente elaboraban un pequefio guidon que
servia de esquema para cada una de las sesiones. Las sesiones con los alumnos han sido
desarrolladas por Carmen Sénchez, y, en algunas de ellas, han participado las otras dos
profesoras. En la ficha que se adjunta con las sesiones desarrolladas se mencionan las
personas que han trabajado en las mismas, bien de forma activa en las sesiones, bien en
su preparacion y discusion posterior.

Descripcion del grupo

El grupo en el que se ha realizado la intervencion ( un total de 12 sesiones, tres
de ellas grabadas por las camaras de TV) estd compuesta por 16 alumnas y 5 alumnos.

Desde comienzo de curso se manifestd como un grupo conflictivo ya que en ¢l
se diferenciaban dos grupos de alumnas enfrentadas entre si. Por otro lado se
encontraban los alumnos que no participan en este enfrentamiento, ni en la vida del
grupo en general. Algunas de estas alumnas han protagonizado episodios bastante
violentos fuera del centro (pelea con una compatfiera de otro curso) y dentro del centro
(enfrentamientos violentos con profesores y con compafieras del grupo y de otros
grupos). Segun la informacién que nos proporcionaron ellas mismas, sus episodios
violentos fuera del centro, fundamentalmente los fines de semana, eran frecuentes. No
obstante, el rendimiento académico en general era bastante satisfactorio, es mas, algunas
de las alumnas con sesgos mas violentos mostraban una gran capacidad e incluso sus
resultados eran buenos.

Descripcion del proceso de las actividades.

Se incluye ficha general del desarrollo de las actividades: en ella se puede
apreciar que no se incluye la materia en la que se aplico; la razon es que se utilizaron
diferentes clases: Tutoria, Sociedad, Cultura y Religion, Etica, Ciencias Sociales, etc.;
generalmente se pedian estas clases a los profesores correspondientes, ya que ninguna
de las profesoras participantes en el programa era tutora, o en otros casos cuando se
producia la ausencia de un profesor y nos era posible, haciamos uso de esa hora.
También se puede apreciar que no se ha seguido el orden establecido y que se ha
incluido una sesion (Dramatizacidon) que no aparece explicitamente.

Se incluyen, asimismo, fichas de cada una de las actividades llevadas a cabo.

Valoracion cualitativa

La aplicacion de los programas no resulta facil. En primer lugar te enfrentas con
temas complicados sobre los que no tienes una formacion solida. Gracias a los
materiales de la Caja Azul, la nueva guia informativa y el curso puedes enfrentarte a



ellos, pero con miedo: el desconocimiento te produce una gran inseguridad. El método
de trabajo en grupo al principio es dificil, pero es algo controlable y, al final,
gratificante. El problema mdas grande puede ser el miedo y la inseguridad ante los
problemas o cuestiones que te surgen en las sesiones; nunca estds seguro de si tu
respuesta o tu reaccion es la adecuada, si estds interviniendo correctamente y no
mediatizando, si tus comentarios no estan influyendo demasiado en los alumnos, si
dejan de verte como a su profesor y pasas a desempefiar un papel para el que no estas
preparado, ... Me he sentido comoda y, por tanto, eficaz en las sesiones relacionadas
con la violencia (entre jovenes o maltrato), quizés porque mi vision del tema sea mas
clara; no obstante, en algunos momentos y ante determinados comentarios me he
sentido completamente desarmada, creo que no he sabido dar un tratamiento adecuado,
fundamentalmente por la sorpresa y desasosiego que me producia la situacidon o el
comentario. En otras ocasiones, fundamentalmente en las primeras sesiones
(democracia es igualdad / derechos humanos) que yo creia que iba a afrontar con
seguridad, me sorprendié mi reaccion: me senti desalentada, desorientada, consideré,
incluso, que no iba a poder continuar porque la que no entendia lo que pasaba era yo
(este tipo de temas sueles tratarlos con adultos, de todo tipo, “me doli¢” ver
reproducidos los comportamientos con personas tan jovenes y ademads, segun ellas, sin
ningun animo de escuchar, discutir o analizar).

Respecto a los alumnos:

En general las sesiones que menos les han gustado han sido las primeras
(democracia es igualdad / derechos humanos), segun ellos era mas de lo mismo: “ya lo
habian visto antes”, “estaban hartos del tema” ,”’todo el mundo con lo mismo”, "los
derechos hay que ganarselos”, “yo no puedo hacer nada por alguien que vive mal lejos
de aqui”, etc. Sin embargo se acostumbraron a discutir y a escuchar opiniones distintas.
A mi juicio fueron sesiones preparatorias que les servirian después. En cualquier caso,
no consiguieron tener una vision generalizadora, se quedaron en lo inmediato, en su
mundo cercano y, por ello, lo que tratdbamos parecia pertenecer a otra esfera de la
realidad que no les afectaba.

Las que mas les han gustado han sido las de violencia. Las sesiones de sesgos y
estrategias les parecieron al final un poco pesadas. Creo que les costaba trabajo
entender, o quizds yo no sabia explicar. A pesar de que se entusiasmaban en las
discusiones, los objetivos no terminaron de alcanzarse. El cuento de La mirada termind
siendo desvirtuado, ofreciendo de €l una vision parcial (¢f- Dramatizacion); la situacion
ficticia recogida en la guia, quizd por ser algo habitual, no les sacd del “enfado
motivado de Enrique”, a partir de ahi las estrategias para solucionar el problema fueron
todas de caracter violento. Sin embargo, las sesiones de violencia doméstica fueron mas
productivas; les han gustado, han hecho muchas preguntas interesdndose por los rasgos
que ayuden a identificar a los posibles agresores, han discutido y, en algunos casos, han
percibido que se puede pedir ayuda. Los chicos, segiin han comentado, se han sentido
un poco incomodos, se sentian acusados por ser hombres (quiza no debamos olvidar que
son 5 entre 16 chicas) e, incluso, “culpables”.

Les ha gustado trabajar en grupo (algunas, pocas, han manifestado que les daba
igual); pero, segun ellos, lo que mas les ha gustado a sido discutir, poder dar su opinion.

Un tema que surgio colateralmente hablando de los sesgos (generalizacion) fue
el de la relacion con sus padres. Muchos de ellos, incluso los mas timidos, hablaron
voluntariamente del tema. En la sesion final (Identidad) han manifestado que les gusto
poder hablar del tema sin problemas y conocer otro tipo de relaciones (en aquella sesion



hubo alumnos que sus padres “pasaban de ellos” para bien -libertad- y para mal —
sentirse desatendidos-, otros dijeron que “abusaban de sus padres”, otros que sabian que
dar a cambio para obtener cierta libertad: las notas, etc.)

Cambios observados en los alumnos:

En mi opinidn el ambiente un poco crispado existente al comienzo en el grupo
ha mejorado un poco; siguen existiendo problemas y roces, pero creo que, al menos un
sector de los alumnos, se ha sentido menos intimidado para expresar sus opiniones
frente a determinadas alumnas que, por su actitud, podian resultar amenazantes y
ridiculizadoras.

Algunas de las alumnas, que habian protagonizado diversos episodios violentos,
han mejorado su actitud, al menos en las sesiones del programa y en las clases que
imparten las profesoras que lo llevan a cabo; es mas, se puede decir que han mostrado
una actitud mas colaboradora, mas amistosa y un poco cémplice que ha tenido como
resultado la bajada de su nivel de crispacion y provocacion.

Sin embargo creo que su estadio de razonamiento moral ha variado poco: siguen
siendo tajantes, les cuesta, si lo consiguen alguna vez, adoptar otras perspectivas, siguen
pensando que los “problemas” los tienen otros, manifiestan, en general, un grado de
intolerancia bastante grande. A pesar de ello, lo que si se puede percibir es que se
sienten mas informados, que saben mas cosas y que eso puede servirles en un momento
dado.

Mi relacion con los alumnos también ha cambiado: me siento y me sienten mas
proxima a ellos; su actitud hacia mi es de mayor confianza, incluso a veces parece que
han perdido la sensacion de que soy una de sus profesoras y, ademas, un miembro de la
Junta directiva del centro. Precisamente respecto a las alumnas mas dificiles he
conseguido penetrar hasta cierto punto en su circulo mas intimo, siendo aceptada e
incluso reclamada en ocasiones para prestarles ayuda en momentos conflictivos
(explosiones violentas, enfrentamientos con profesores, etc. De alguna de las alumnas).
Con una de las alumnas mas violentas he conseguido establecer un minimo “contrato”
que hasta ahora ha dado resultado. No obstante este nuevo papel me ha producido cierta
inseguridad en algunas ocasiones; ha supuesto un cambio también para mi a la hora de
impartir clases, mi grado de “intimidad” y de “complicidad” unas veces presentaba
problemas, otras grandes ventajas en lo que al rendimiento escolar se refiere. Lo mas
positivo, a mi modo de ver, es que los alumnos se han percatado de mi grado de
implicacion personal respecto a ellos y creo que, por ello, han intentado no
“defraudarme” y darme a cambio, en diferentes grados y modos, una respuesta
académica y de comportamiento “a la altura”.

El programa y las programaciones de area.

Los temas que se tratan en los programas son tratados ya en diferentes areas (C.
Sociales, Etica, S.C.R., Lengua, Cultura Clésica, Inglés, etc.) al hilo de los diferentes
temas que se abordan durante el curso. Sin embargo el tratamiento no es ni tan profundo
ni tan sistematico; por supuesto los materiales que se utilizan son los propios de las
materias, generalmente no se hace uso de materiales ajenos al area. Por ejemplo, en la
materia que yo imparto, Cultura Clasica, se trata el tema de la igualdad de sexos cuando
se estudia la organizacion social griega y romana, leyendo diferentes textos de autores
clasicos sobre este asunto; el tema de la homosexualidad también es tratado



profundamente al estudiar el mundo griego; también se trata el tema de la igualdad al
estudiar la esclavitud, etc.

Sin embargo, me parece dificil tratar estos temas en algunas materias por el
propio contenido de las mismas (Matematicas, Fisica, etc.) o tratarlos haciendo uso
sistematico de los materiales ( es decir, mediante un plan elaborado como es el
programa que hemos seguido) por una cuestiéon de horarios (por ejemplo, mi materia
cuenta con tan solo 2 horas semanales). No obstante materias como S.C.R., Etica o la
hora de tutoria podrian resultar las mas adecuadas.

Posible continuacion de la formacion y aplicacion de los programas en
el centro.

El centro esta interesado en continuar con esta experiencia. El Equipo directivo,
del que formo parte, ha manifestado mucho interés por el mismo. Por otra parte, un
grupo pequefio de profesores (en torno a 10) querrian continuar con la experiencia,
algunos de ellos porque no han podido finalizar los programas este afio, otros porque el
tema les parece de gran interés.

En el caso de que pudiera llevarse a cabo de nuevo, los profesores han
manifestado su interés por recibir una formacion mas directa por e tema, pudiendo ser el
cauce un curso del CPR.

La idea general respecto a este afio ha sido que hemos comenzado muy tarde y
ha sido imposible finalizar los programas, por ello, se sugiere que la puesta en marcha
del trabajo tenga lugar a comienzo de curso (respecto a este punto los profesores se
preguntan por el procedimiento para realizar la evaluacion para la que no se sienten
preparados).

Ante la sugerencia de la posible colaboracion en el centro para el afio proximo
de alguna persona del equipo investigador, los profesores han manifestado su
entusiasmo; esta posibilidad ha reducido el grado de incertidumbre. Nos gustaria, por
tanto, si fuera posible, que pudiéramos contar con la ayuda de esta persona o personas.



